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MENU 

 

Poniedziałek 

Zupa jarzynowa, 

prowansalski kurczak w warzywach z kaszą,  

kompot z agrestu i truskawek. 

alergeny: 1,7,9 

 

Wtorek 

Zupa brokułowa z ryżem, 

karkówka sauté, ziemniaki z pieca, sos musztardowy (na zimno), 

surówka z kapusty czerwonej, kompot z jabłek. 

alergeny: 1,7,9 

Środa 

Zupa ziemniaczano porowa z grzankami, 

kotlet drobiowy zapiekany z żółtym serem, 

buraczki, kompot ze śliwek. 

 
alergeny: 1,3,7,9 

 

Czwartek 

Zupa pieczarkowa z makaronem, 

gołąbki po poznańsku w sosie pomidorowym, ziemniaki, 

brokuły z masłem, kompot z agrestu. 

alergeny: 1,3,7,9 

Piątek 

Barszcz ukraiński, 

kotlet z jajka, ziemniaki puree z koperkiem,  

fasolka szparagowa, marchewka koktajlowa z masłem, kompot z wiśni. 

 

alergeny: 1,3,7,9 

 

Legenda: 

1 – zboża zawierające gluten, tj. pszenica, żyto, jęczmień 

3 – jaja i produkty pochodne 

7 – mleko i produkty pochodne 

9 – seler i produkty pochodne 

 



 


